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Costul vietii

Ce cred ca se va intampla cu preturile in urmatoarele 12 luni?

Martie Aprilie

% %
Se asteapta sa creasca 75 76
Se asteapta sa ramana la fel 8 10

Baza: Total esantion

Nota. Diferenta pana la 100% reprezinta raspunsuri ,,Vor scadea”.

Venitul

Cum se asteapta ca vor fi veniturile proprii in urméatoarele 12 luni?

Martie Aprilie

% %
Cred ca vor creste 38 34
Cred ca vor ramane la fel 62 63

sau vor scadea

Baza: Total esantion

Nota. Diferenta pana la 100% reprezinta raspunsuri ,,Nu stiu”.



Consumul

Fata de anul trecut, cumpara mai mult sau mai putin pentru

consumul curent?

Martie Aprilie

% %
Mai mult 12 12
Mai putin 56 55

Baza: Total esantion

Nota. Diferenta pana la 100% reprezinta raspunsuri ,,La fel”.

Intentioneaza sa cheltuiasca in acest an pentru ...?

Martie

%
Economii utile in situatii neprevazute 57
Pregatire profesionala proprie sau a copiilor 49
Vacanta in strainatate 32
Investitii in firma proprie 11
Masina noua sau second hand 20
Cumparare locuintd 8
Deschiderea unei afaceri 11
Cumparare titluri de stat sau actiuni la bursa 12
Cumparare teren 7

Baza: Total esantion

Nota. Diferenta pana la 100% reprezinta raspunsuri ,,Nu”.
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Locurile de munca

Considera ca locul lor de munca e in siguranta sau in pericol?

Martie Aprilie

% %
E in siguranta 71 77
E 1n pericol 29 23

Baza: Persoane angajate

Cat de greu sau usor se giasesc locuri de munca in localitatea lor?

Martie Aprilie

% %
Se gasesc usor 14 16
Se gasesc greu 86 80

Baza: Angajati cu job in pericol

Nota. Diferenta pana la 100% reprezinta raspunsuri ,,Nu stiu”.

Asteptari despre viitor

Nivelul de viata peste un an

Martie Aprilie

% %
Mai bun 25 19
Mai putin bun 64 68

Baza: Total esantion

Nota. Diferenta pana la 100% reprezinta raspunsuri ,,La fel”.



Nivelul de viata peste 5 ani

Martie Aprilie

% %
Mai bun 37 33
Mai putin bun 39 45

Baza: Total esantion

Nota. Diferenta pana la 100% reprezinta raspunsuri ,,La fel” si ,,Nu stiu”.

Semnale ascunse si tendinte probabile

O situatie dificila

Perceptiile s1 asteptarile negative ale populatiel sunt atat de mari incat aproape ca
sugereaza preludiul unei recesiuni. La nivelul ei actual, starea de spirit poate
influenta parcursul social, politic si electoral.

Interesant este ca cei care sunt cel mai puternic loviti de dificultdtile economice
sunt si cel care se vor abfine in numarul cel mai mare sd mearga la vot, pentru ca
au un stagiu lung de suferinta si cred ca nu exista nici un ,,salvator” real si capabil
sd-1 scoatd din mizerie.

Costul vietii

Asteptarile inflationare ridicate sugereaza ca inflatia va continua sa creasca si sa
erodeze nivelul de trai.

Faptul ca inflatia nu pare sd aiba un sfarsit previzibil si o coborare semnificativa
submineaza orice asteptare optimista a consumatorilor.

Venitul

In timp ce asteapta ca preturile s urce in continuare, 71% cred ci vor trebui si se
descurce cu acelasi venit actual sau chiar cu unul mai redus. Inseamna ci se poate
ajunge la situatia in care Guvernul va trebui sa subventioneze costul vietii pentru
populatie pe scara larga.



Consumul

 Oamenii continui si cumpere mai putin pentru consumul curent. Inseamna ca
vanzarile n retail vor merge in jos, iar piata muncii va fi si ea afectata negativ.

e Accesibilitatea bunurilor mai scumpe ramane redusa, mai ales posibilitatea de a
cumpira o locuinta sau deschiderea unei afaceri. In schimb, vedem o mica crestere
pe piata auto. Doua investitii atrag atentia printr-o crestere mai mare: investitii in
pregatire profesionala si crearea unui fond de economii pentru situatii
neprevazute. Ambele reflectd cresterea anxietatii si intentia de schimbare a
modului de viata.

Piata muncii

o Un sfert din angajati se tem ca vor fi disponibilizati. Dar, in contextul racirii pe
piata muncii, i cei care au un loc de munca relativ stabil vor avea dificultati sa-1
schimbe pentru un salariu mai bun.

Provocarea cea mai mare

o Increderea tot mai scizutd a populatiei in redresarea pe termen scurt si lung a
nivelului de trai este, probabil, problema cea mai mare: in aprilie, 68% spun ca
peste un an va fi mai rau, iar 45% cred ca peste 5 ani va fi mai rau. Cand oamenii
cred cd viata nu se va imbunatati, ei isi schimba comportamentul, devin apatici, nu
isi fac planuri, evitd sa intre n afaceri, emigreaza, iar, prin comportamentul lor,
determina ca situatia sa se deterioreze in continuare.

Detalii tehnice

Incepand cu luna februarie 2026, in fiecare lund, IRSOP intreabd telefonic un esantion reprezentativ
de n=500 persoane adulte cum apreciaza situatia lor economica la data cercetarii §i ce asteptari au
despre evolutia economica viitoare.

Respondentii sunt selectati aleatoriu, iar structura esantionului reflecta compozitia demografica a
populatiei adulte din Romdnia in functie de vdrsta, sex, domiciliu urban/rural, marimea localitatii §i
zona geograficad.

Pentru acest val, interviurile au fost realizate in intervalul 20-24 aprilie 2026. Toleranta de
esantionare este +/-4,4%.

IRSOP este un institut independent de cercetare si consultanta din 1990. (www.irsop.ro)




